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Eἰσαγωγή

Μιά ἀπό τίς συχνότερες παρανοήσεις πού παρατηροῦνται σχετικά μέ
τήν Χριστιανική Διδασκαλία, εἶναι τρόπος, μέ τόν ὁποῖο ἀντιμετωπί-

ζεται ἡ ὕλη, ἡ φύση, ἡ κτίση.
Πολλοί, ἐπηρεασμένοι ἀπό τόν Πλατωνισμό, ἀντιμετωπίζουν τήν ὕλη καί

ἐν γένει τήν κτιστή δημιουργία, ὡς ἀντιτιθέμενη μέ τόν πνευματικό χαρακτῆρα
τῆς χριστιανικῆς πίστεως καί ὁδηγοῦνται σέ νοοτροπίες καί πρακτικές ὑποβι-
βασμοῦ καί δαιμονοποίησης τῆς ὕλης, θεωρῶντας τό σῶμα, τόν κατά τόν Ἀπό-
στολο Παῦλο «Ναόν τοῦ Θεοῦ τοῦ ζῶντος»1, ὡς φυλακή τῆς ψυχῆς2, πού ὁδή-
γησε σέ μία χωρίς ὅρια ἀπαξίωση ἤ καί ἀπομύζηση τῆς ὑλικῆς Δημιουργίας3.

Ὑπάρχουν, βεβαίως, καί ἐκεῖνοι οἱ ὁποῖοι εἰδωλοποιοῦν τό σῶμα καί γενικό-
τερα θεοποιοῦν τήν ὕλη, ἐξοβελίζοντας τόν Θεό ἀπό ἀπό τόν ἐσωτερικό καί ἐξω-
τερικό κόσμο, ὡς ἀντίδραση μιᾶς ἐσφαλμένης πνευματοκρατικῆς χριστιανικῆς
κοσμοθεωρίας, πού ὁδήγησε σέ ἕναν ἄκρατο ἀνθρωποκεντρικό ὀρθολογισμό4.

Σ᾽ αὐτό συνέβαλε καί ἡ ἐσφαλμένη θεώρηση τῆς ὕλης ἀπό τήν χριστιανική
θεολογία, μέσω ἑνός ἀνθρωποκεντρικοῦ ἰδεαλισμοῦ, ὁ ὁποῖος ὑποστήριζε τήν

1 Κορ. Β΄, 6, 16.
2 Γοργίας 493Α.
3 Ν. Νησιώτης, «Ἡ Φύση ὡς Κτίση», Περιοδικό Σύναξη, τ. 14 (1985), σ. 93.
4 ὅ.π., σ. 94.
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πνευματική μόνο διάσταση τοῦ ἀνθρώπου, μέ πολλές παρεκκλίσεις ἀπό τήν
ἀληθινή χριστιανική ἀντίληψη γιά τήν ὕλη, ὅπως γιά παράδειγμα ἡ ἀντίληψη
ὅτι ὁ μοναχικός βίος εἶναι ἀντι-ὑλικός καί ἀντι-φυσικός, καλλιεργῶντας τήν
ἀνισορροπία στήν ἀντίληψη ὅτι ὁ ἄνθρωπος ἀποτελεῖ ἀδιάσπαστη ἑνότητα
πνεύματος καί σώματος-ὕλης5. 

Κατά συνέπεια, ἐρευνητέα ἡ θέση τῆς Ὀρθόδοξης Θεολογικῆς παραδόσεως
ἔναντι τῆς ὕλης καί τῆς κτιστῆς δημιουργίας, δεδομένου ὅτι ἡ περί κτίσεως
θεολογία σχετίζεται μέ τήν ἀντίληψη πού ἔχουμε γιά τόν Θεό καί τήν στάση
πού πρέπει νά τηρήσουμε ἔναντι τῆς κτίσεως, ἰδιαίτερα σήμερα, πού ἡ κτίση
«συστενάζει καί συνωδίνει»6.

Ἡ παροῦσα ἐργασία θά ἐπιχειρήσει νά προσεγγίσει τήν θέση τῆς ὕλης καί
τῆς κτιστῆς δημιουργίας στήν Ὀρθόδοξη Θεολογία, ἐρευνώντας τό θέμα σέ
τρεῖς ἄξονες: 

• Τό περιεχόμενο τοῦ ὅρου «κτίση» στά κείμενα τῆς Ἁγίας Γραφῆς.
• Τήν σχέση ἀνθρώπου καί κτίσης.
• Τήν εὐχαριστιακή νοηματοδότηση τῆς κτίσεως.

Α. Οἱ ὅροι «κτίση» καί «φύση» στήν Ἁγία Γραφή

Στό πρῶτο κεφάλαιο τῆς Γένεσης βλέπουμε γιά πρώτη φορά μιά κοσμο-
λογία, ἡ ὁποία δέν ἐπιχειρεῖ νά ἀπαντήσει στό «πῶς» τῆς δημιουργίας, ἀλλά
τό «ποιός» δημιούργησε τόν κόσμο7.

Ὁ Θεός, κατά τήν Ἁγία Γραφή, προχώρησε ἐλεύθερα στήν δημιουργία, χωρίς
νά προκαθορίζει θετικά ἤ ἀρνητικά τήν τρεπτή φορά τῶν κτιστῶν. Ἡ ἀνάδυση
τῶν ὄντων ἐκ μή ὄντων ἐνέχει τήν δυνατότητα τῆς τελείωσης ἤ τῆς διάλυσης
καί ἀνυπαρξίας τους, ὡς φυσικῶν ἐθελούσιων, ὅμως, ἀποτελεσμάτων τῆς κτι-
στότητας τους8.

Διαβάζουμε λοιπόν στό βιβλίο τῆς Γένεσης ὅτι ὁ Θεός ἔπλασε τόν κόσμο
σέ ἕξι μέρες. Ὅλα ὅσα συγκροτοῦν τόν κόσμο, τά δημιούργησε μέ μόνο τό πρό-

5 ὅ.π., σ. 96.
6 Ρωμ. 8, 22.
7 Ματσούκα Νίκου, Ἐπιστήμη, φιλοσοφία καί θεολογία στήν «Ἑξαήμερο» τοῦ Μ. Βασιλείου, ἐκδ.
Πουρναρᾶ, Θεσσαλονίκη, 21990.
8 Γιαγκάζογλου Σταύρου, Κοινωνία θεώσεως. Ἡ σύνθεση Χριστολογίας καί Πνευματολογίας στό
ἔργο τοῦ Ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Παλαμᾶ, ἐκδ. ∆όμος, Ἀθήνα 2001.
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σταγμα τοῦ λόγου του. Καί τήν ἕκτη μέρα, τήν ἴδια μέρα πού ὁλοκλήρωσε τήν
δημιουργία καλῶντας στήν ὕπαρξη τά θηρία καί τά κτήνη καί τά ἑρπετά τῆς
γῆς, καί ἀφοῦ εἶδε ὁ Θεός τό κάλλος τῆς συνόλης κτίσης, προχώρησε στήν
πλάση τοῦ ἀνθρώπου.

Μέ βάση τά παραπάνω δεδομένα, γίνεται κατανοητό τό γιατί ἡ Ἁγία Γραφή δέν
κάνει λόγο γιά φύση ἤ γιά ὕλη καί στή θέση του χρησιμοποιεῖ τόν ὅρο «κτίση».

Κατά τόν Νίκο Νησιώτη9 μέ τόν ὅρο «κτίση» ἐπισημαίνονται τρεῖς ἔννοιες:
• Ἡ ἔννοια τῆς καθόλου Δημιουργίας, πού περιλαμβάνει τήν ὕλη, τά ζῶα,

τά φυτά καί τόν ἄνθρωπο σέ πλήρη σχέση καί συνύπαρξη.
• Ἡ ἔννοια τῆς σύνολης Δημιουργίας, ὡς ὀργανικοῦ ὅλου μέ ὑπόσταση,

ὕπαρξη καί σκοπιμότητα.
• Ἡ ἔννοια τῆς φροντίδας τοῦ Δημιουργοῦ, πού κτίζει διά τοῦ Λόγου ἀπό

Ἀγάπη μέ μία σκοπιμότητα, τήν εὐδαιμονία κάθε δημιουργήματος.
Τά πάντα βρίσκουν τήν πληρότητά τους μέσα ἀπό τήν προσωπική σχέση

μέ τόν Θεό, μέσα στήν ἴδια τήν Δημιουργία, ἀφοῦ ὁ δημιουργικός Λόγος μετέ-
χει σ᾽ αὐτήν φυσιολογικά, ὑλικά καί ἱστορικά.

Ὁ ὅρος «φύση», ὡς κτίση, χρησιμοποιεῖται γιά νά δηλωθοῦν τρεῖς βασικές
ἐνέργειες τοῦ Δημιουργοῦ:

Α. Ἡ ἀποκάλυψη τοῦ ἔργου τοῦ Θεοῦ: Μέ τήν φύση, θεωρούμενη ὡς κτί-
ση, μποροῦμε νά συλλάβουμε τήν δημιουργική ἐνέργεια τοῦ προσωπικοῦ Θεοῦ,
καθώς καί τήν ὑπόστασή Του, καθώς ἐνεργεῖ ἀπό ἀγάπη μέ σοφία. 

Β. Ἡ ἀνακαινιστική ἐνέργεια τοῦ Ἁγίου Πνεύματος: Ἡ φύση παρουσιάζεται
ὡς ἀνακαινιζόμενος ὀργανισμός, ὡς συνέπεια τῆς βασικῆς θέσεως ὅτι ὅλα ὑπό-
κεινται στό ἀνακαινιστικό ἔργο διά τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἐφ᾽ ὅσον «δι᾽ αὐτοῦ
(του Λόγου τοῦ Θεοῦ) ἔκτισται τά πάντα»10. Ἔτσι ἡ Δημιουργία, ἡ φύση, ἡ
κτίση, ἡ ὕλη παρουσιάζονται ὡς ζῶν ὀργανισμός, πού ἀναπτύσσεται καί ἀνα-
νεώνεται μαζί μέ τόν ἄνθρωπο, μέσα ἀπό τήν δημιουργική συνέργειά του στό
δημιουργικό ἔργο τοῦ Θεοῦ.

Γ. Ἡ λυτρωτική ἐνέργεια τοῦ Θεοῦ: Ἡ φύση-κτίση καταξιώνεται διά τῆς
μετοχῆς της στό ἀπολυτρωτικό ἔργο τοῦ Δημιουργοῦ. Καθώς φέρει ἐν ἑαυτῇ τά
στίγματα τῆς ἐπαναστατικότητας τοῦ ἀνθρώπου, συστενάζουσα καί συνωδίνου-
σα11, προσβλέπει στήν ἴδια ἀπελευθέρωση, ὅπως ὁ ἄνθρωπος, ὡς δημιούργημα
καί αὐτή τοῦ Θεοῦ «ἐπ᾽  ἐλπίδι ὅτι καί αὐτή ἡ κτίσις ἐλευθερωθήσεται ἀπό τῆς

9 Ν. Νησιώτης, σ. 99 κ.ἑ.
10 Κολοσ. 1, 16.
11 Ρωμ. 8, 22.
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δουλείας τῆς φθορᾶς εἰς τήν ἐλευθερίαν τῆς δόξης τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ»12. 
Ἡ κτίση, στό σύνολό της, ὀφείλει τήν ὕπαρξή της στόν Θεό, καθώς ἐπίσης

τήν συντήρηση καί τήν τελείωσή της. Δομεῖται σέ μιά ἱεραρχία, ἑνοποιημένη
μέν χωρίς ἐξαιρέσεις ἀπό τόν ὑψηλότερο ἄγγελο μέχρι τήν ἄλογη κτίση, ἀλλά
καί διακρινόμενη ἀνάλογα μέ τόν βαθμό δεκτικότητας τῆς θείας ἐνέργειας ἀπό
μέρους τοῦ κάθε ὄντος13. 

Ἡ Ὀρθόδοξη θεολογική παράδοση χρησιμοποιεῖ μία ὁλιστική προσέγγιση
στό θέμα ἤ πρόβλημα τῆς σχέσεως ἀνθρώπου καί κτίσεως. Μέ βάση αὐτή τήν
προσέγγιση τά πάντα εἶναι συνδεδεμένα μεταξύ τους. Ἑπομένως, ὁ ἄνθρωπος
ἀποτελεῖ ὀργανικό μέρος τῆς φύσης καί δέν νοεῖται χωρίς αὐτήν. Εἶναι «εἰκών
Θεοῦ», φέροντας μέσα στήν ὑλική δημιουργία ἰδιότητες πού ἀνήκουν στόν Θεό,
ὥστε νά μπορέσει ἡ κτίση νά κοινωνεῖ μέ τό θεῖο καί ἔτσι νά ζήσει αἰώνια. 

Ὡς ἐκ τῶν προεκτεθέντων ἄνθρωπος καί κτίση, ὡς ἔργα τοῦ ἴδιου τεχνίτη
συνδέονται στενότατα. Ἡ σχέση τους εἶναι ἀμοιβαία καί ἀνάλογη· ἐνῶ ὁ κόσμος
ὑπερβαίνει τόν ἄνθρωπο κατά τό μέγεθος, ὁ ἄνθρωπος ξεπερνᾶ τήν κτίση κατά
τήν σύνεση, ἀφοῦ κανένα ἄλλο αἰσθητό δημιούργημα δέν ἀξιώθηκε νά λάβει
ψυχή. Ἡ σχέση, ὅμως, αὐτή δέν εἶναι σχέση κυριαρχίας καί ὑποδούλωσης, ἀλλά
συν-κοινωνίας καί ἀλληλομεθέξεως, ἀφοῦ ὁ ἕνας εἰσχωρεῖ στό βάθος τῆς ζωῆς
τοῦ ἄλλου, φανερώνοντας ἔτσι τήν τέλεια ἀλληλοπεριχώρησή τους. Ὁ ἄνθρω-
πος δίχως τόν κόσμο καί ὁ κόσμος δίχως τόν ἄνθρωπο δέν ἔχουν κανένα λόγο
ὑπάρξεως14.

Β. Σχέση ἀνθρώπου καί κτίσης

Σύμφωνα μέ τή διήγηση τοῦ βιβλίου τῆς Γενέσεως ὁ Θεός, ἀφοῦ δημιούρ-
γησε τόν ἄνθρωπο, φύτεψε γιά χάρη του ἕναν παράδεισο, δηλαδή ἕναν πανέ-
μορφο κῆπο, στήν Ἐδέμ, κι ἐκεῖ τόν ἐγκατέστησε, προσφέροντάς του τήν δυνα-
τότητα τῆς ζωῆς, τῆς «ὄντως ζωῆς», τῆς ἀφθαρσίας καί τῆς ἀθανασίας, χαρί-
ζοντάς του τόν κόσμο, τήν τροφή, ὡς γεγονός κοινωνίας μαζί Του15.

12 Ρωμ. 8, 21.
13 Ν. Α. Ματσούκα, Δογματική καί Συμβολική Θεολογία Β ́. Ἔκθεση τῆς ὀρθόδοξης πίστης σέ
ἀντιπαράθεση μέ τή δυτική χριστιανοσύνη, ΦΘΒ 3, ἐκδ. Π. Πουρναρᾶ, Θεσσαλονίκη 2006, σ. 180.
14 Γιαγκάζογλου Σταύρου, ὅ.π.
15 Γιανναρᾶ Χρήστου, Ἀλφαβητάρι τῆς πίστης, ἐκδ. ∆όμος, Ἀθήνα 1983.
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Ὁ ἄνθρωπος πλάστηκε στό τέλος τῆς σύνολης Δημιουργίας, καί ὄχι ἀπό τήν
ἀρχή της, τοποθετήθηκε στό κέντρο τοῦ κόσμου, καί ὄχι ἐπάνω ἀπό τόν κόσμο
οὔτε ὁπουδήποτε μέσα στόν κόσμο, σάν εἰκόνα τοῦ Θεοῦ, μέ ἕνα σκοπό: νά
ὁμοιάσει στό ἀρχέτυπό του –τόν Δημιουργό Θεό– «διοικῶντας» τόν Κόσμο· ὄχι
μέ ὁποιονδήποτε τρόπο ἀλλά μέ τόν ἴδιο τόν τρόπο –καί γιά λογαριασμό τοῦ
Θεοῦ. Πλάστηκε γιά νά γίνει τελικά ὅμοιος μέ τό δημιουργικό ἀρχέτυπό του, τόν
Θεό, ἀκριβῶς μέσα ἀπό αὐτήν τήν ἀποστολή πού Ἐκεῖνος τοῦ ἀνέθεσε: τήν
«διοίκηση» τῆς σύνολης δημιουργημένης πραγματικότητας γιά λογαριασμό του.

Ὅπως παρατηρήθηκε, αὐτή ἡ λεπτομέρεια τῆς Βίβλου στήν δημιουργία
τοῦ Ἀνθρώπου σημαίνει δύο πράγματα, πρῶτον ὅτι ἡ ὕλη δέν ἀποτελεῖ ὀντο-
λογική ἔκπτωση τῆς Δημιουργίας ἀλλά οὐσιαστικό στοιχεῖο της. Ἡ ὕλη, ἡ κτί-
ση, ὡς ἔργο τοῦ Θεοῦ, δέν εἶναι κακή ἀλλά καλή, πού ἀξίζει νά ζήσει αἰώνια,
μέσῳ ὅμως τοῦ Ἀνθρώπου. 

Ὁ Θεός εὐλόγησε τόν ἄνθρωπο καί τόν ἔταξε νά ἐξουσιάζει καί νά χρησι-
μοποιεῖ γιά τή δική του ὠφέλεια ὅ,τι δημιούργησε πάνω στή γῆ. Ἡ ἰδιότητά
του αὐτή τοῦ κυρίαρχου καί ἐξουσιαστή τῆς κτίσεως συνεπάγεται τήν ὑπο-
χρέωση καί τήν εὐθύνη τοῦ ἀνθρώπου γιά τήν σωστή κυριαρχία καί τήν
συνεχῆ προστασία τῆς κτίσεως. 

Ἡ ὑποχρέωση τοῦ ἀνθρώπου στόν «παράδεισο» εἶναι «ἐργάζεσθαι αὐτόν
καί φυλάσσειν». Δύο χαρακτηριστικές λέξεις πού τονίζουν τά δικαιώματα καί
τίς ὑποχρεώσεις τοῦ ἀνθρώπου ἀπέναντι στό περιβάλλον πού ζεῖ, δηλαδή τήν
σωστή ἐκμετάλλευσή του καί τήν προστασία. Ἡ ἔννοια τῆς κυριαρχίας τοῦ
ἀνθρώπου στήν κτίση δέν εἶναι ἀπεριόριστη. Ἐμπερικλείεται μέσα στά πλαί-
σια τῆς ἱκανότητάς του νά ἐκμεταλλεύεται τίς δυνατότητες τῆς κτίσεως, ὥστε
νά τόν βοηθεῖ καί νά τόν ὑπηρετεῖ.

Αὐτό συνεπάγεται τήν ὑποχρέωση τοῦ ἀνθρώπου νά προστατεύει τήν κτί-
ση. Τό «ἐργάζεσθαι καί φυλάσσειν»16 εἶναι δύο ἔννοιες ἀλληλένδετες. Ἡ σωστή
ἐκμετάλλευση ἐμπεριέχει τήν ἔννοια τοῦ «φυλάσσειν» καί τό ἀντίθετο. Ἔτσι,
ὁποιαδήποτε προσφορά τοῦ ἀνθρώπου πρός τήν κτίση εἶναι προσφορά στόν
ἑαυτό του καί ὁποιαδήποτε συμπεριφορά πρός αὐτήν ἀντανακλᾶ στόν ἴδιο. 

Ἀπό τίς διηγήσεις τῆς Γενέσεως προκύπτουν δύο σημαντικά στοιχεῖα: α)
ὅτι ἡ κτίση, χωρίς τήν παρουσία σ᾽ αὐτή τοῦ ἀνθρώπου μέ τίς ἁρμοδιότητες
πού τοῦ ἔδωσε ὁ Θεός, θά ἦταν ἀτελής καί χωρίς σκοπό καί β) ὅτι ἡ ζωή τοῦ
ἀνθρώπου, ἡ πνευματική του τελείωση καί οἱ σχέσεις του μέ τόν Δημιουργό

16 Γέν. 2, 15.
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του ἐξαρτῶνται ἀπό τό περιβάλλον, στό ὁποῖο ζεῖ, καί ἀπό τή συμπεριφορά
του πρός αὐτό17.

Γιατί, μόνο μέσα στά ὅρια τοῦ κόσμου ὁ προσωπικός ἄνθρωπος συναντάει
τόν προσωπικό Θεό, ὄχι πρόσωπο μέ πρόσωπο, ἀλλά κεκρυμμένο, ὅπως
συναντάει κανείς ἕνα ποιητή κρυμμένο στόν λόγο τῆς ποίησης ἤ ἕνα ζωγράφο
στόν λόγο τῶν χρωμάτων18.

Κατά τόν Ἱερομόναχο Γρηγόριο19, ἡ κτίση ὁλόκληρη, νοητή καί αἰσθητή,
συμμετέχει στήν λειτουργία τῆς Εὐχαριστίας τοῦ Θεοῦ. Ὁ Θεός δημιούργησε
ἔτσι τόν ἄνθρωπο, ὥστε νά ἀποτελεῖ σμίκρυνση τοῦ σύμπαντος, καί τό σύ -
μπαν ἔτσι, ὥστε νά ἀποτελεῖ μεγέθυνση τοῦ ἀνθρώπου. Ὁ αἰσθητός κόσμος
ἐκπληρώνει τήν λειτουργική του διακονία στά χέρια τοῦ ἀνθρώπου. Ὅπως κατά
τή Δημιουργία ὁ κόσμος περιμένει στό πρόσωπο τοῦ ἀνθρώπου τόν ἄρχοντά
του καί ὑποτάσσεται σ᾽ αὐτόν, ἔτσι καί στήν ἐπιστροφή τῶν πάντων στό Δημι-
ουργό, ὁ κόσμος προχωρεῖ διά τοῦ ἀνθρώπου καί μαζί μέ τόν ἄνθρωπο καί
φθάνει στό ὑπερουράνιο θυσιαστήριο. 

Γ. Εὐχαριστιακή νοηματοδότηση τῆς κτίσεως

Ἡ Θεία Λειτουργία στήν ὀρθόδοξη Παράδοση εἶναι ἡ κατεξοχήν εὐχαριστια-
κή πράξη ἀναφορᾶς τοῦ κόσμου καί τῆς ζωῆς στόν Θεό, ἡ ὁποία καταφάσκει
τήν ὕλη καί γενικότερα τόν ὑλικό κόσμο. Ὁ ὑλικός κόσμος γιά τήν Θεία Λει-
τουργία δέν εἶναι ἕνα ἀπρόσωπο καί ἀδιάφορο ἀντικείμενο, τό ὁποῖο ἀντλεῖ τήν
ὕπαρξή του ἀπό τόν ἑαυτό του, ἀλλ᾽ ἀποτελεῖ μαζί μέ τόν ἄνθρωπο δημιουργία
τοῦ ἄκτιστου καί ὑπερβατικοῦ Θεοῦ μέσω τοῦ Υἱοῦ καί Λόγου τοῦ Θεοῦ.

Ὁ ἄνθρωπος μέσα στήν Θεία Λειτουργία προσλαμβάνει τήν ὕλη, ὄχι γιά νά
τήν οἰκειοποιηθεῖ καί νά τήν χρησιμοποιήσει ἀποκλειστικά γιά τήν ἱκανοποί-
ηση τῆς ἀτομικῆς του ἐπιβίωσης καί ἀπληστίας, ἀλλά γιά νά τήν ἀναφέρει
εὐχαριστιακά καί δοξολογικά στόν Τριαδικό Θεό. Ἡ εὐχαριστιακή αὐτή κίνηση
σημαίνει ἀναγνώριση ἐκ μέρους τοῦ ἀνθρώπου ὅτι ὁ ὑλικός κόσμος δέν εἶναι
ἕνα οὐδέτερο ἀντικείμενο πρός κτήση καί κατάκτηση, πρός χρήση καί κατά-

17 Γαλάνη Ἰωάννη, Ἄνθρωπος καί Κτίση στή Βιβλική Παράδοση, ἐκδ. Πουρναρᾶ, Θεσσαλονίκη
2010.
18 Γιανναρᾶς ὅ.π., σ. 69.
19 Γρηγορίου, Ἱερ., «Ὁ κόσμος τόπος λειτουργικός», Σύναξη 14 (1985), σσ. 21-24.
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χρηση, ἀλλά, μέσα ἀπό τήν Εὐχαριστία λογίζεται ὡς δῶρο καί εὐλογία τῆς
ἀγάπης τοῦ Θεοῦ πρός τόν ἄνθρωπο, τό ὁποῖο ὁ ἄνθρωπος καλεῖται νά ἐπι-
στρέψει εὐχαριστιακά καί δοξολογικά στόν Θεό του, γιά νά συνεχίσει ὁ Τρια-
δικός Θεός νά ἀπαντᾶ μέ μεγαλύτερη ἀγάπη καί εὐλογία. «Γιατί ὁ ἄνθρωπος
πού εἶναι εὐγνώμων (εὐχάριστος) πρός τόν Δημιουργό του εἶναι δοχεῖο τῆς
ἀγαθότητος καί ὄργανο τῆς δοξολογίας Του»20.

Ὁ ἄνθρωπος, ἀναγνωρίζοντας ὅτι ἡ κτίση εἶναι ἕνα πολύτιμο δῶρο καί μιά
εὐλογία τοῦ Τριαδικοῦ Θεοῦ πρός αὐτόν, ἀπαντᾶ στόν Θεό μέ μιά δική του πρά-
ξη ἀγάπης καί εὐγνωμοσύνης, πού εἶναι ἡ Εὐχαριστία. Ὁ ἄνθρωπος προσλαμ-
βάνει καί μεταφέρει στήν Θεία Λειτουργία τόν ὑλικό κόσμο, δηλαδή τόν ἄρτο, τόν
οἶνο καί τό ἔλαιον, ὡς τά πιό ἀντιπροσωπευτικά δῶρα τῆς ὑλικῆς δη μιουργίας.

Κατά τόν Ἰω. Ζηζιούλα «οἱ πιστοί δέν πηγαίνουν μόνοι στήν Ἐκκλησία,
ἀλλά συνοδεύονται ἀπό τά δῶρα τῆς δημιουργίας, τόν ἄρτο, τόν οἶνο καί τό
ἔλαιο»21. «Κάθε πιστός πού πηγαίνει στή Λειτουργία, φέρνει μαζί του –καί τό
ἐννοοῦμε αὐτό πολύ ρεαλιστικά– τόν κόσμο»22. Οἱ πιστοί, σ᾽ αὐτή τήν εὐχαρι-
στιακή συνάντηση καί κοινωνία μέ τόν Ἰησοῦ Χριστό, ὁ ὁποῖος εἶναι ἡ κεφαλή
τοῦ σώματος τῆς Ἐκκλησίας, παρακαλοῦν τόν Τριαδικό Θεό γιά τήν ἀκεραι-
ότητα καί τήν σωτηρία ὁλόκληρης τῆς ὑλικῆς δημιουργίας. Παρακαλοῦν τόν
Θεό γιά τίς βιοτικές ἀνάγκες ὅλων τῶν ἀνθρώπων, τήν καρποφορία τῆς γῆς,
τήν γαλήνη τῶν θαλασσῶν, τούς οὔριους ἀνέμους, τήν εἰρήνη στόν κόσμο, γι᾽
αὐτούς οἱ ὁποῖοι ἀπουσιάζουν γιά εὔλογη αἰτία καί γιά κάθε μικρή ἤ μεγάλη
ἀνάγκη ὁλόκληρου τοῦ εὐχαριστιακοῦ σώματος. 

Ἡ πιό μεγάλη ὅμως ἐπιβεβαίωση τῆς ἀξίας τοῦ ὑλικοῦ κόσμου εἶναι ἡ χρη-
σιμοποίηση στήν Εὐχαριστία τοῦ ἄρτου καί τοῦ οἴνου, γιά νά γίνουν τό Σῶμα
καί τό Αἷμα τοῦ ἐνανθρωπήσαντος Ἰησοῦ Χριστοῦ. Τά ἀγαθά τῆς ὑλικῆς δημι-
ουργίας γίνονται ἐσαεί ὁ φυσικός σύνδεσμος καί ὁ χῶρος συνάντησης μεταξύ
Θεοῦ καί ἀνθρώπου, ὅπως συνέβη καί μέ τήν ἐνανθρώπηση τοῦ Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ. «Εἶναι ἡ ἐπανάληψη τῆς οἰκονομίας τοῦ Θεοῦ –πού φανερώθηκε μέ τήν
ἐνανθρώπηση τοῦ Υἱοῦ καί Λόγου τοῦ Θεοῦ-γιά νά σωθεῖ ὁ ἄνθρωπος καί ὁ
κόσμος»23. 

20 Γρηγορίου Ἱερ., Ἡ Θεία Λειτουργία, ἐκδ. Δόμος, Ἀθήνα 1987, σ. 267.
21 Ζηζιούλας Ἰ., (Μητρ. Περγάμου), Ἡ κτίση ὡς Εὐχαριστία, Θεολογική προσέγγιση στό πρόβλημα
τῆς Οἰκολογίας, ἐκδ. Ἀκρίτας, [Ὀρθόδοξη Μαρτυρία 44], Ἀθήνα 1982, σ. 22.
22 Ζηζιούλας, ὅ.π., σ. 20.
23 Κεσελόπουλος Ἀν.., Ἄνθρωπος καί φυσικό περιβάλλον, ἐκδ. Δόμος, Ἀθήνα 1992, σσ. 209-210.
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Ἡ εὐχαριστιακή σύναξη, χωρίς νά παραγνωρίζει τό τραγικό γεγονός τῆς
«ἀστοχίας» τοῦ πρώτου ἀνθρώπου, ἡ ὁποία ἀμαύρωσε τό «κατ᾽ εἰκόνα» τοῦ
ἀνθρώπου ἀλλά καί διέκοψε τήν πορεία τελείωσης τῆς κτίσης, παρακαλεῖ ἱκε-
τευτικά τόν Θεό νά δεχτεῖ τά ὑλικά δῶρα τῆς δημιουργίας, γιά νά μήν μείνουν
μόνιμα στήν κατάσταση τῆς φθορᾶς καί τοῦ θανάτου. Ἡ Θεία Λειτουργία
εἶναι τό «φάρμακο τῆς ἀθανασίας», ἀκριβῶς διότι μέ τήν ἀποδοχή καί τήν
κατάφασή της πρός τόν κόσμο ἀντιφάσκει πρός τήν φθορά του24. Τά δῶρα τῆς
ὑλικῆς δημιουργίας προσφέρονται ἀπό τόν ἄνθρωπο εὐχαριστιακά καί δοξο-
λογικά στόν Τριαδικό Θεό, γιά νά μετατραποῦν μέ τήν χάρη τοῦ Θεοῦ καί μέ
τήν ἐπίκληση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος σέ Σῶμα καί Αἷμα Χριστοῦ. 

Οἱ πιστοί, χωρίς νά ἀλλάζει ἡ δική τους φύση, ἀλλά καί χωρίς νά μεταβάλ-
λονται οἱ φυσικές ἰδιότητες τῶν προσφερόμενων δώρων, βιώνουν μιά καθολι-
κή μεταμόρφωση, μιά συγκλονιστική μεταβολή στόν τρόπο ὕπαρξης τῆς
φύσης τους. «Αὐτό πού μεταβάλλεται μέ τήν ζωοποιό ἐπιφοίτηση τοῦ Πνεύ-
ματος δέν εἶναι ἡ φύση τῶν ἀτόμων καί τῶν πραγμάτων, ἀλλά ὁ τρόπος ὑπάρ-
ξεως τῆς φύσης»25. 

Οἱ χριστιανοί, τήν στιγμή τῆς Εὐχαριστίας, καλοῦνται νά ἀντιληφθοῦν τήν
ὑλική δημιουργία ὡς εὐλογία τοῦ Θεοῦ πρός αὐτούς, τήν ὁποία ὀφείλουν νά
ἀναφέρουν εὐχαριστιακά καί ἐπιστρεπτικά στόν Θεό, χωρίς νά τήν οἰκειοποι-
ηθοῦν καί νά τήν ἀπαιτήσουν ἀποκλειστικά καί μόνο γιά τόν ἑαυτό τους.
Πρόκειται, στήν πραγματικότητα, «γιά τήν ἀναστροφή τῆς στάσης τοῦ Ἀδάμ,
πού ἰδιοποιήθηκε τόν κόσμο καί τόν ἀνέφερε στόν ἑαυτό του»26. 

Ἔτσι, «ἡ «οἰκολογία» τῆς χριστιανικῆς Ἐκκλησίας εἶναι ἡ εὐχαριστιακή
νοηματοδότηση καί χρήση τοῦ κόσμου»27. Ἡ εὐχαριστιακή νοηματοδότηση τῆς
ὕλης καί τοῦ κτιστοῦ κόσμου δέν ἐπιτρέπει τήν ἰδιοποίηση καί τήν παράχρη-
ση τῶν ὑλικῶν ἀγαθῶν ἀπό τόν ἄνθρωπο, ἀλλά τήν κατανόησή τους ὡς κάτι
ἱερό, καθώς ὁ κόσμος δέν βρίσκεται ἔξω ἀπό τίς ἄκτιστες θεῖες ἐνέργειες καί
τή διαρκῆ παρουσία τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Οἱ ἄνθρωποι καλοῦνται νά ἀντι-
κρίσουν τήν ὑλική δημιουργία ὡς μιά ἱερή πραγματικότητα, τήν ὁποία ὀφεί-
λουν νά προστατεύουν, ὥστε νά ἀναδείξουν τό τελικό της σχέδιο, τόν σκοπό

24 Ζηζιούλας, ὅ.π., σ. 24.
25 Γιανναρᾶς, ὅ.π., σ. 194.
26 Ζηζιούλας Ἰ., (Μητρ. Περγάμου), «Ὁ ἄνθρωπος, ἱερέας τῆς κτίσεως. Μιά συμβολή στή συ-
ζήτηση τοῦ οἰκολογικοῦ προβλήματος» στόν συλλογικό τόμο Ζωντανή Ὀρθοδοξία στόν σύγ-
χρονο κόσμο, [ἐπιμ. ἔκδ. A. Walker - Κ. Καρρᾶς], (μτφρ. Ἰ. Ροηλίδης), ἔκδ. Βιβλιοπωλεῖον
τῆς Ἑστίας, Ἀθήνα 2001, σ. 222.
27 Γιανναρᾶς Χ., «Φύση καί Ἱστορία στήν Ἀποκάλυψη τοῦ Ἰωάννη», Σύναξη 56 (1995), σ. 46.
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καί τόν προορισμό της. «Ὁ κόσμος εἶναι κίνηση, εἶναι μιά δυναμική πραγμα-
τικότητα. (...) Δέν ἀνακυκλώνεται, οὔτε ἀναπαράγεται αἰώνια. Ὅπως ἡ βυζαν-
τινή θεία λειτουργία, ἔτσι κι αὐτός εἶναι μιά κίνηση πρός ἕνα τέρμα, ἕνα τελικό
σκοπό»28.

Ὁ ὑλικός κόσμος, ὅπως προαναγγέλλεται ἀπό τόν Εὐαγγελιστή Ἰωάννη
στήν Ἀποκάλυψη, δέν θά ὁδηγηθεῖ σέ ἐξαφάνιση, ἀλλά σέ ἀναδημιουργία, σέ
«καινή» κτίση29. Ἡ ὑλική δημιουργία, σύμφωνα μέ τόν Εὐαγγελιστή τῆς ἀγά-
πης, δέν θά καταστραφεῖ, ὅπως ἡ Βαβυλώνα, τό σύμβολο τῆς ἀποξένωσης
τόσο ἀπό τόν Θεό ὅσο καί ἀπό τήν ὑπόλοιπη κτίση. Ἡ ὁριστική ἀνακαίνιση,
ἄλλωστε, τῆς ὑλικῆς δημιουργίας, ἐνῶ προαναγγέλλεται νά συμβεῖ στά ἔσχατα,
πραγματοποιεῖται ἤδη μέσα στήν Θεία Λειτουργία μέ τήν μεταμόρφωση τοῦ
ἄρτου καί τοῦ οἴνου σέ Σῶμα καί Αἷμα Χριστοῦ30. 

«Κάτω ἀπ᾽ αὐτή τήν προοπτική ἡ Ἐκκλησία δέν εἶναι τίποτε ἄλλο παρά ἡ
κτίση, πού ξαναβρίσκει τήν ἑνότητά της καί χριστοποιεῖται»31. 

Ἐπίλογος-Συμπεράσματα

Ἡ κτίση γιά τήν Ὀρθόδοξη Παράδοση παραμένει πάντα ἡ ἐλεύθερη καί
χαριστική δημιουργία τοῦ ἄκτιστου καί ὑπερβατικοῦ Θεοῦ, τήν ὁποία ὁ
ἄνθρωπος προ(σ)καλεῖται ἐλεύθερα νά ἀναφέρει εὐχαριστιακά καί δοξολογικά
στόν Τριαδικό Θεό, γιά νά μήν ἐπιστρέψει ξανά στήν ἀπόλυτη ἀνυπαρξία καί
στόν θάνατο. 

Ἡ πιό μεγάλη μάλιστα ἐπιβεβαίωση τῆς ἀξίας τοῦ ὑλικοῦ κόσμου ἀπό τήν
Ἐκκλησία εἶναι ἡ χρησιμοποίηση στήν Θεία Εὐχαριστία τοῦ ἄρτου καί τοῦ
οἴνου, γιά νά γίνουν τό Ἅγιο Σῶμα καί τό Τίμιο Αἷμα τοῦ ἐνανθρωπήσαντος
Ἰησοῦ Χριστοῦ. Τά ἀντιπροσωπευτικά αὐτά ἀγαθά τῆς ὑλικῆς δημιουργίας
γίνονται ἔτσι, ἐσαεί, ὁ φυσικός σύνδεσμος καί ὁ χῶρος συνάντησης μεταξύ Θεοῦ
καί ἀνθρώπου, ὅπως συνέβη καί μέ τήν ἐνανθρώπηση τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ.

Ἡ ἀφθαρτοποίηση καί ἀκεραιοποίηση τῆς κτίσης γιά τήν Ὀρθόδοξη θεο-
λογία εἶναι συστατικό στοιχεῖο τῆς ἠθικῆς της, τοῦ ἤθους καί τῆς ζωῆς της.

28 Ζηζιούλας Ἰ., «Ἀποκάλυψη καί φυσικό Περιβάλλον», Σύναξη 56 (1995), σ. 19.
29 Ἀποκ. 21, 2-3.
30 Γιαγκάζογλου Στ., «Τό Ὀρθόδοξο “Ἦθος”» στό Ἀγόρας Κ. κ.ἄ., Πίστη καί Βίωμα τῆς Ὀρθο-
δοξίας, Τόμος Α ́: Δόγμα, Πνευματικότητα καί ἦθος τῆς Ὀρθοδοξίας, ΕΑΠ, Πάτρα 2002, σ. 268.
31 Κεσελόπουλος, ὅ.π.
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Μ᾽ αὐτή τήν ἔννοια ἡ ἠθική τῆς Ὀρθόδοξης Παράδοσης δέν ἐνδιαφέρεται πρω-
τίστως γιά τήν βελτίωση τοῦ ἀτομικοῦ χαρακτῆρα τοῦ κάθε ἀνθρώπου ἤ τῆς
κοινωνίας, ἀλλά κατεξοχήν γιά τήν σωτηρία, τήν ἀκεραιότητα τοῦ ὅλου ἀνθρώ-
που (σώματος καί ψυχῆς), καθώς καί ὁλόκληρης τῆς ὑλικῆς δημιουργίας.

Ὁ ἄνθρωπος ὀφείλει νά ἀντικρίσει τήν ὕλη καί τήν κτιστή δημιουργία ὡς
δῶρο τοῦ Θεοῦ πρός αὐτόν, γιά νά κατορθώσει ἔτσι νά προστατεύσει τόν
κόσμο καί, συγχρόνως, νά τόν ἐπιστρέψει εὐχαριστιακά καί δοξολογικά πρός
Αὐτόν. 

Καί αὐτό γιατί, ὅπως ἀναφέρει ὁ π. Δ. Στανιλοάε, «ὁ κόσμος αὐτός εἶναι
δρόμος, δέν εἶναι τό τέρμα τοῦ δρόμου».
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